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Instrução: Responda às questões de números 01 a 10 no CADERNO DE RESPOSTAS, de forma dissertativa, atendo-se 
ao solicitado em cada uma delas. 

 

01. Qual o papel do Teste Ergométrico na estenose valvar aórtica? 
 

02. Quais são as contraindicações para a realização do Teste Ergométrico e os critérios para a interrupção do exame? 
 

03. No exercício dinâmico, com duração de 4 minutos e carga de trabalho constante, qual o comportamento das variáveis 
ergoespirométricas quando a carga de trabalho for leve, moderada ou muito intensa? Explique o conceito de estado de 
equilíbrio (steady state). 
 

04. Qual o significado do Bloqueio Completo de Ramo Esquerdo desencadeado durante o Teste Ergométrico? 
 

05. O que é Pulso de Oxigênio? Como ele se apresenta em um paciente que desencadeia isquemia miocárdica durante o 
Teste Ergométrico? 
 

06. Qual o papel do Teste Ergoespirométrico na avaliação de portadores de insuficiência cardíaca esquerda por disfunção 
sistólica? 
 

07. Quais são as indicações e os pré-requisitos para a realização do Teste Ergométrico na sala de emergência? 
 

08. O que são e como se determina os limiares ventilatórios durante o Teste Ergoespirométrico? 
 

09. Qual o papel do Teste Ergométrico na avaliação de bradiarritmias? 
 

10. Avalie a probabilidade pré-teste de Doença Arterial Coronariana em uma mulher de 45 anos de idade encaminhada 
para Teste Ergométrico por dor torácica. 

 


